
Les Amis de La Vie ont repris

leurs activités après la coupure
estivale. Fin juin quelque 300
lecteurs et lectrices du journal se

sont retrouvés au Croisic pour

l'université d'été consacrée au

thème " Que deviennent nos

libertés ? lnquiétude et espérance

". Cela a été un moment fofi qui

a permis à chacun d'approfondir
sa réflexion dans une ambiance
amicale.

Inquiétude
et espérance

" lnquiétude et espérance » pourraient aussi être les maître-mots
de cette rentrée. lnquiétude parce que la sécheresse qui sévit un
peu partout nous fait toucher du doigi le changement climatique en

cours. lnqurétude de voir la guerre en Ukraine se prolonger et de

constater que la liberté, la démocratie et l'état de droit ne vont pas

de soi et demandent à être protégés, en Ukraine et ailleurs.

lnquiétude de voir grimper, sous l'effet de cette guerre, les prix de
l'énergie entrainant une inflation dont nous avions oublié le spectre.
Et l'espérance alors, me diriez-vous, où la trouver ?

Fidèles à notre foi, nous avons à témoigner de l'espérance que
le Christ qui nous a transmise, de la confiance que Dieu

n'abandonne jamais ce monde. Notre témoignage sera d'autant
plus nécessaire que nous allons vivre une transition écologique
et énergétique, mais aussi économique et politique. Le président

de la République, Emmanuel N/lacron, a déjà alerté sur la fin de
l'insouciance et de l'abondance. Le mot " sobriété " est
désormais sur toutes les lèvres. ll s'agit de faire comprendre que

" moins est plus » comme I'a expliqué si bien Ie pape François
dans Laudato Si' (n" 222 à227).

Nous avons à relayer ce message mais encore faut-il
que notre témoignage soit audible et compréhensible
pour tous. C'est pour cela que nous voulons, lors notre
prochaine université d'été nous pencher sur la façon de
dire notre foi avec les mots d'aujourd'hui. C'est un défi
que nous ne pourrons relever que si vous êtes nombreux
à vous y associer. Rejoignez-nous, les équipes locales

seront heureuses de vous accueillir !

Monique Baujard

Présidente des Amis de La Vie
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A I a rentrée de septembre ne

l\ /l s'est Das faite aux Amis de La

IYIvi" mais sur tes bancs de

l'école : j'ai commencé le B septembre
un Master 2 * Alimentation, agroalimen-

taire et développement durable ,, à

I'université de Bourgogne dans la cadre

d un Projet de transition professionnelle,

en congés formation.

Hetour
les bar rcs

écol
Pendant six années au sein de l'équipe

de La Vie, j ai appris à découvrir l'asso-

ciation des lecteurs du journal. Je suis

arrivée juste avant l'université d'été de

Nantes en juin 2016, plongée dans le
bain d'un des grands moments de la
saison des Amis de La Vie I ll y en a eu

cinq autres ensuite. [Mon quotidien au fil

de l'année, c'était la publication de

l'agenda des Amis, la mise à jour

du site, les réunions de bureau et

de conseil d administration, la

préparation de l'assemblée géné-

rale, le comité de pilotage des

universités d été,.. J'ai eu la

chance durant cette première

expérience professionnelle de
participer au travail collectif d'éla-
boration de chaque événement.
Sans parler de la convivialité et

I amitié qui règnent au sein des

Amis de La Vie.

Alors, pourquoi parlir ? L'alimen-
tation est une thématique qui

m'intéresse depuis longtemps.
Une histoire de famille : mes

grands-parents maternels étaient agri-
culteurs en Normandie i'ai un oncle

ingénieur agronome, un autre dans la

grande distribution et mon frère est

chargé de mission en agriculture

urbaine. Bepenser le modèle alimen-

tarre et agricole est un des enieux

majeurs du 21e siècle, pour des raisons

écologiques et d'accès pour tous à une

nourriture de qualité. Ce ne sont pas ies

Amis de La Vie qui me contrediront I

Elisa Deboves.

Université C'été 2022
pour se repasser Ie fllm

Serge Lascaud (photo de gauche),Amide LaVie dans la Loire-Atlantique, a réalisé un beau documentaire sur

l'université 2022 desAmis de LaVie au Croisic, Ce documentaire est un voyage au cæur des moments d'exception

vécus du 26 juin au 1er juillet. ll reflète bien l'esprit de notre association. Que ayez participé ou non à cette

semaine consacrée à « r]os libertés », ItÊ flâllQlJBZ

pas de le regarder sur Ie site des Amis de La Vie

(amisdelavie.org) où il est en accès libre (https://

bit.ly/3RB0ycz).

Sur la même page, vous trouverez tous les liens qul vous permettront de

voir ou revoir les conférences et témoignages ainsi que le texte de la

relecture proposée par Jean-Michel Vienne le dernier jour.

N'hésitez pas à regarder ce film avec vos amis et votre famille. Faire

connaître notre association, c'est lui donner davantage de chances de

remplir sa mission : contribuer au pluralisme du débat public et soutenir

La Vie.

Ch ri stian Jacq ues- Natali,

(Photo ci-contre)

Ami de La Vie dans le Loiret, responsable des

outils numériques de l' association.
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dhérer aux Amis de Ia Vie m'a semblé
une évidence, comme l'est le plaisir de
recevoir le journal chaque jeudi. Le

problème aujourd'hui n'est pas l'accès à l'information, mais comment ne

pas se noyer dans son flux continu et anxiogène. Notre société est

hautement polémique, il faudrait avoir un avis sur tout. lt/oije revendique

le droit de dire . je ne sais pas ,, tout en traÇant mon sillon de

connaissances via des médias sérieux et éthiques. D'où La Vie, qui m'est

comme un partenaire essentiel. Ça c'est pour le journal. Et pour

l'association des Amis de la Vie ? ll se trouve que mon hebdomadaire
préféré est lu par des personnes dont je parlage pour beaucoup le socle

de valeurs et que je désire contribuer à éveiller les consciences, grâce

aux manifestations organisées par l'association. Une conférence, un

débat, un spectacle à programmer localement ? Rien de plus facile grâce

"* .lx Amis de la Vie. Au fil des rencontres, des AG, des universités d'été,
j'ai découvert bien des visages des
Amis de laVie et je suis impressionnée
par leur générosité, leur engagement,
leur exigence. Petite cerise sur le

gâteau: mon u jeune , âge (e suis

née en 
.1970) 

fait que je suis souvent
chouchoutée par les Amis qui pour

beaucoup ont des enfants de ma

génération. J'aime écouter leurs
parcours (déformation profession nel le

car je suis écrivaine biographe de

métier) et m'enrichir de leur

dynamisme. Grâce aux Amis de la
Vie je ne cesse d'élargir l'espace de

ma tente.

Gersende de Villeneuve

Leslie Rezzoug,
chef d'édition web

Arrivée à la rédaction en
janvier 2021, Leslie
Rezzoug, 35 ans, est
responsable de la mise
ligne des articles sur le
de La Vie : des choix
éditoriaux à faire au
quotidien.

Ta vie professionnelle avant La Vie ?
Après une prépa littéraire, une licence de philo et
des études de journalisme au CELSA (Sorbonne

Université), je suis partie en lsraël comme
journaliste indépendante pendant plusieurs

années. Je collaborais avec divers médias sur des
sujets de société. A mon retour à Paris, j'ai été em-
bauchée comme chef de rubrique sur le site de
l'Express. Je rédigeais des articles en ligne sur la
parentalité, le couple, la famille, les enfants... Au
bout de quatre ans, j'ai décidé de faire une pause
pour m'occuper de mon bébé pendant sa
première année.

Comment as-tu rejoint la rédaction ?
Tout simplement en répondant à une offre de
recrutement. C'était pour moi une occasion
d'expérimenter le travail d'édition qui est un autre
aspect du métier de journaliste sur internet. J'ai
aussi découvert avec intérêt tout le champ de
l'information religieuse, abordée à la marge par la
presse généraliste.

En quoi consistent tes tâches ?
Je suis responsable de ia publication des arlicles
sur www,lavie.fr. Nous devons mêler I'actualité
chaude à des sujets moins urgents mais sur
lesquels nous apportons une forte valeur ajoutée. ll

faut aussi programmer la mise en ligne des articles
qui figurent dans la version papier de La Vie en les

répaftissant au fil de la semaine. Ce sont des
arbitrages permanents, des choix éditoriaux
discutés avec la rédaction en chef. Je m'occupe
aussi de la relecture et de la présentation sur le site
d'articles destinés su " print , ou version papier du
journal. lls doivent être adaptés pour une lecture
confortable en ligne. ll faut aussi faire en sorte que
les moteurs de recherche . référencent " au mieux
nos articles. Notre originalité de média chrétien
dans le choix des angles des articles fonctionne
bien sur internet.

Article payant ou gratuit, qu'est-ce qui
préside à ce choix ?
Une enquête fouillée et originale doit-elle être
réservée aux abonnés pour déclencher I'acte
d'abonnement de ceux qui ne peuvent pas la lire

en entier ? Ou bien faut-il en rendre la lecture libre
afin qu'elle soit davantage patlagés sur les réseaux
sociaux et donne de la visibilité à La Vie ? Nous
scrutons les chiffres pour prendre la meilleure
décision mais ce n'est pas une science exacte.

Un message pour les Amis de La Vie ?
Que nos lecteurs familiers des réseaux sociaux
s'abonnent à la page Facebook de La Vie, qu'ils
commentent les articles et les partagent I C'est
une façon rendre nos publications plus visibles sur
internet et de soutenir leur journal.

I

J'élargis I'espace
de ma tente
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r "J'ai rendez-vous avec moi",

une pause entre femmes

à l'Abbaye Notre-Dame de l'Ouÿe
à Dourdan (91).

Du mardi 3 (17F1) au vendredi

6 janvier (14H30).

r Assemblée générale de

l'association au siège du journal,
oaris 13e, rencontre avec la rédaction.

\-ê vendredi 31 mars de 9H30 à 17H.

r 21e université d'été des Amis de La Vie au Lazaret à Sète

(inscription à partir du 3 avril).

Du dimanche l1juin à 17H au vendredil6iuin à 14H.

ir)'..Y*)

t4 ye" de l'Ouya

Recueilli par Dominique Fonlupt
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Soyez informés de nos activités en consultant l'agenda sur :

amisdelavie.arg
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Rejoignez un groupe d'Amis près de chez aous

01000 Saint Denis-lès-Bourg Pervis Michel 04 7 4 21 22 95 ain-l@amisdelavie.org

01300 Belley Gatto Fabienne 04 79 81 39 36 ain-2@amisdelavie,org

19100 Brive-la-Gaillarde Duby Jean-Louis 06 80 66 21 81 correze@amisdelavie.org

21 121 Fontaine-lès- Dijon Fournet Françoise et Maurice 03 80 56 24 16 cote-d-or@amisdelavie.org

22300 Lannion De Villeneuve Gersende 02 96 47 29 57 cotes-d-armor@amisdelavie.org

24510 Paunat Caulier Robert 05 53 63 27 03 dordogne@amisdelavie.org

26300 Rochefofi-Samson Mazziotta Thérèse et Jean-Pierre 0475 47 4079 drome@amisdelavie.org

29170 Fouesnant Gueguen Erwan 06 40 08 42 85 finistere@amisdelavie.org (Pays

29880 Plougerneau Penain Hervé 06 23 67 73 08 finistere@amisdelavie.org (Pays de Brest)

3'1780 Castelginest Chopin Françoise 05 61 37 16 63 haute-garonne@amisdelavie org

33800 Bordeaux Duboscq Chantal 06 33 45 63 49 gironde@amisdelavie.org

34000 Montpellier Hedon Colette 06 07 68 00 94 herault-montpellier@amisdelavie.org .-
34800 Canet Rouanet Anne-Marie et Jean-Claude 04 3479 0270 herault-canet@amisdelavie.org

35170 Bruz Gislais Maryvonne 02 99 52 68 61 ille-et-vilaine@amisdelavie.org

38100 Grenoble Rochez Danielle 04 76 25 35 03 isere@amisdelavie.org

42300 Roanne Bouineau Françoise 04 69 34 41 66 loire-2@amisdelavie.org

44470 Carquefou Boy Daniel 06 14 6'1 89 24 loire-atlantique@amisdelavie.org

44470 Carquefou Sorin Chantal et René 02 40 50 9275 loire-atlantique@amisdelavie.org

45430 Checy Rabillard Rémy 06 21 87 77 90 loiret@amisdelavie.org

49330 Les Hauts d Anjou Privat Marie 02 41 93 15 45 maine-et-loire@amisdelavie.org

50400 Granville Lebourgeois Christine 06 89 35 22 05 manche@amisdelavie.org

54510 Vandoeuvre-lès-Nancy Grison Geneviève 06 32 9i 51 07 meurthe-et-moselle@amisdelavie.org

59910 Bondues Comte Bénédicte 06 31 01 05 36 nord@amisdelavie.org

60200 Compiègne Rolinat Marielle 06 48 28 26 44 oise@amisdelavie,org

63122 Ceyral Boussard Jean-Marie 06 02 23 66 31 puy-de-dome@amisdelavie.org

06 80 90 68 73 bas-rhin@amisdelavie,org67100 Strasbourg

67100 Strasbourg

Bresson Anne

Klenschi Françoise 06 83 54 37 74 bas-rhin@amisdelavie,org

68000 Colmar Simon Monique et Jean-Marie 06 71 90 57 71 haut-rhin@amisdelavie.org

69500 Bron Darbour jean-Philippe 04 26 00 00 88 rhone@amisdelavie.org

71 150 Cheilly- lès-Maranges Gourmelon Linette 03 85 92 37 42 saone-et-loire@amisdelavie.org

72000 Le Mans Revert Nathalie 06 30 36 71 14 sarthe@amisdelavie.org

75005 Paris Lechat Dominique 06 61 49 34 71 paris@amisdelavie.org

750'15 Paris Julien Marie-Christine 06 86 47 32 91 paris@amisdelavie.org

. 76000 Rouen Després François 06 30 55 65 97 seine-maritime@amisdelavie.org

- 77000 Melun Comoy Yves 01 64 09 09 96 seine-et-marne-sud@amisdelavie.org

77420 Champs-sur-Marne Durand Monique et Patrick 09 63 57 52 23 seine-et-marne@amisdelavie.org

77500 Chelles Plotard Marcelle 01 71 40 20 26 seine-et-marne-chelles@amisdelavie.org

78000 Les-Clayes-sous-Bois Miankeba Lubiku 01 34 81 26 31 yvelines-1@amisdelavie.org

79300 Bressuire Lamotte Alain 05 49 65 10 12 deux-sevres@amisdelavie.org

85000 La Roche-sur-Yon Besse Thérèse 02 5'l 38 06 85 vendee@amisdelavie.org

86000 Poitiers Cayssials Jacqueline 06 76 00 03 70 vienne@amisdelavie.org

93230 Romainville Pilon Odile et Dominique 01 64 52 05 35 seine-saint-denis@amisdelavie.org

95800 Cergy Petit Martine et Henry 01 30 30 58 45 val-d-oise@amisdelavie.org

Les Amis de la Vie - 67 avenue Pierre Mendès-France - 0'1 48 88 46 22 - email: amisdelavie@lavie.fr - site: www.amisdelavie.org
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